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© 01dB Campus

Les formations 01dB Campus sont harmonisées autour d’un parcours
pédagogique progressif et adapté a votre rythme d’apprentissage.

Ces parcours pédagogiques sont spécialement congus pour maitriser un
des 7 domaines de ’acoustique et des vibrations en trés peu de temps.

1 journée de Formation Théorique
Cette journée est destinée a intégrer les bases théoriques essentielles ainsi que
le contexte Iégislatif et normatif.

Cette session de travaux pratiques a pour but de maitriser toute la puissance
des produits 01dB.

1 journée de Formation Métier
Cette journée est consacrée a l'application in situ des techniques de mesures
adaptées a votre problématique.

E 1 journée de Formation Produit
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Vibrations au poste de travail

Le parcours pedagogique Vibrations au poste de travail
s’adresse a un public qui souhaite comprendre les enjeux des
vibrations au travail, leurs effets physiologiques sur I’'homme, afin
d’améliorer les conditions de travail.

+
FORMATION THEORIQUE ET PRODUIT

Je souhaite approfondir mes connaissances sur la réglementation

et maitriser mon dosimétre vibratoire VIB et le logiciel dBMaestro

\ 4

FORMATION METIER
Je souhaite étre accompagné sur le terrain
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Pensez a vous
munir de votre
appareil de
mesures et de
votre PC.

Vibrations au poste de travail
© 0108 Campus | Vrotions suposte de wavan

Maitriser les fonctionnalités techniques du matériel

Réaliser une mesure type / transférer les données

Public

Tout client 01dB, sous garantie ou sous contrat de maintenance,
possédant un dosimetre vibratoire VIB et ses logiciels, dBA8 et
dBMaestro.

Objectif
Savoir utiliser un dosimétre vibratoire pour pratiquer des

mesures en référence a la directive européenne 2002/44/CE
du 25 juin 2002.

Durée
1 journée : 9h-12h30 / 13h30-17h, soit 7h de formation.

Prix

Se référer aux tableaux des prix pages 29 et 30.
Disponible en package pour bénéficier d’un tarif
préférentiel. Ces codts incluent le support de formation.

Lieu et date

Dans les agences de 01dB, se référer au calendrier disponible
sur notre site Internet ou contacter votre interlocuteur
commercial 01dB.

Dans vos locaux, date a définir.

Contact

Caroline BLACHON
Tél. : 01 56 56 83 02
01db.campus@acoem.com
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Programme

LES NOTIONS DE BASE EN VIBRATION
- Définition d’une vibration

- Notions de fréquence en vibration

- Pondérations fréquentielles

- Indices caractérisant une vibration

CADRE NORMATIF ET REGLEMENTAIRE

- Effets physiologiques : corps complet, main-bras

- Normalisation : principe d’évaluation et calcul des
indicateurs réglementaires

- Seuils réglementaires et conséquences d'un dépassement
de seuil

- Méthode d’évaluation complémentaire : VDV

- Caractérisation de I'amortissement des siéges : SEAT

INSTRUMENTATION : VIB & dBA8

- Prise en main du dosimeétre vibratoire VIB et du logiciel
dBA8

- Présentation des accessoires

- Présentation des accéléromeétres

- Réalisation d’'un calibrage

- Paramétrage de la mesure (stockage, affichage, etc.)

- Lecture des résultats

UTILISATION DU LOGICIEL dBMaestro

- Transfert des données mesurées

- Affichage et analyse des différentes valeurs mesurées

- Calcul des indicateurs relatifs a la réglementation

- Présentation des tableaux de résultat : corps complet,
mains-bras

- Affichage et analyse des indicateurs complémentaires

TRAVAUX PRATIQUES
- Tout au long de la journée, le stagiaire aura I'occasion de
manipuler et de mettre en pratique les informations regues.




Vibrations au poste de travail
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Réaliser des mesures in situ / Exploiter les données
Créer un rapport d’analyse

Public Programme
Tout client 01dB, sous garantie ou sous contrat de . Etat des lieux et remise a niveau
maintenance, possédant un dosimeétre vibratoire VIB et ses - Formulation de la problématique rencontrée par le client
logiciels, dBA8 et dBMaestro. « Mise en place d’une solution :
Cette formation est réservée exclusivement aux stagiaires - Choix de la réglementation adéquate
ayant déja suivi la Formation Théorique et Produit. - Méthodologie
« Préparation de la mesure
Objectif « Configuration matériel

- Vérification métrologique
. Installatlon sur site (précaution, cablage, etc.)
« Mesures
- Visualisation a distance
- ldentification et codage des sources

Utiliser le matériel avec méthodologie en optimisant
toutes ses fonctionnalités dans un apprentissage ciblé et
personnalisé.

Durée . Transfert et Analyse

1 journée : 9h-12h30 / 13h30-17h, soit 7h de formation. - Affichage des différentes valeurs mesurées
« Calcul des indicateurs

Prix - Rapport d’essai

- Présentation des tableaux de résultat :

Se référer aux tableaux des prix pages 29 et 30. .
corps complet, mains-bras

Disponible en package pour bénéficier d’un tarif
préférentiel. Ces co(ts incluent le support de formation.

Lieu et date

Dans les agences de 01dB, se référer au calendrier
disponible sur notre site Internet ou contacter votre
interlocuteur commercial 01dB.
Dans vos locaux, date a définir.

Contact

Caroline BLACHON
Tél.: 01 56 56 83 02
01db.campus@acoem.com
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Tarifs standards

Tarif par journée . -
2 jours 2 jours
FORMATION
FORMATION

FORMATION /
METIER "
(1) Dans les agences de 01dB, tarif par personne (repas inclus)
(2) Dans vos locaux, 1 a 5 personnes 800 €1 5 800 €@ 6 000 €
* Disponible uniquement aprés avoir suivi les étapes 1 et/ou 2
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Tarifs préféerentiels pour les clients 01dB
sous garantie ou contrat de maintenance

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlliiiﬁiiiiiiillllIlliiﬁﬁiiﬁiiiiilll
Tarif par journée . -
2 jours 2 jours
FORMATION
FORMATION

B 2700 € v
METIER

(1) Dans les agences de 01dB, tarif par personne (repas inclus)

(2) Dans vos locaux, 1 a 5 personnes

* Disponible uniquement aprés avoir suivi les étapes 1 et/ou 2
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Informations pratiques

Conditions de participation

Lesfrais d’inscription comprennent : la participation aux cours, ladocumentation,
les repas de midi et pauses-café pour les formations sur site 01dB.

Les formations dans les agences 01dB sont assujetties a un nombre minimum
de participants.

Les Clients de nationalité étrangere devront fournir une copie de leur piece
d’identité 1 semaine (zone Europe) / 3 semaines (reste du monde) avant la
date de formation.

Le réglement est a effectuer a l'inscription, par chéque, a joindre au bulletin
d’inscription.

En cas d’annulation effectuée dans les sept jours précédant le début du stage,
20% du montant des frais de participation resteront acquis a 01dB.

Une attestation de présence est transmise a la fin de chaque session.

01dB se réserve le droit d’annuler un stage et remboursera en ce cas la totalité
des frais d’inscription déja versés.

Formations personnalisées

Nous pouvons également dispenser nos stages dans vos locaux et pouvons
adapter le contenu selon vos besoins.

01dB-METRAVIB SAS représentant 01dB est enregistrée en tant qu’organisme de

formation sous le numéro 82.69.07.314.69 auprés du Préfet de la région Rhéne-Alpes.

e INSCRIPTION
f par internet sur 01dB.com
g::'t:;:e BLACHON
Tél : 01 56 56 83 02

Caroline.blachonjoubert@acoem.com

Numéro de déclaration Organisme formateur : 82.69.07.314.69

Date limite d’inscription :

15 jours au plus tard avant la date du stage. Une confirmation
d’inscription est envoyée directement a I'apprenant.

Elle précise les horaires, le lieu du stage, les moyens d’acces, et les
facilités d’hébergement.

s pncali chiarge h s formaiens
o an hfirarta OCA [FAF I, EPTAIM, FAFIEL, wic_|




A propos d’ACOEM

Réduire votre impact environnemental

Dans un monde complexe en accélération constante, I'environnement
est de plus en plus impacté. Le Groupe ACOEM s’engage pour un
développement durable et aide les entreprises et les pouvoirs publics
a limiter leur impact environnemental, en leur proposant des produits et
services permettant :
* de prévenir et controler les pollutions environnementales
(air, bruit et vibration)
» d’accroitre la productivité et la fiabilité des machines industrielles
+ de contribuer a la conception de produits efficaces, silencieux et
robustes
 de protéger les hommes, les sites et les véhicules sur les
théatres d’opération.

Le groupe ACOEM est basé a Limonest en France et génére un chiffre
d’affaires annuel de plus de 100 millions d’euros et emploie actuellement
750 personnes dans le monde.

Retrouvez-nous sur acoem.com

ocoem





